
       Необходимые условия для проведения эндоскопии под наркозом 
 

Необходимые условия для проведения наркоза: 

1. Ребенок должен быть соматически здоров. Период реконвалесценции (выздоровления) 
после            перенесенной ОРВИ/ОРЗ — не менее двух недель; 

2. Если ребенок наблюдается у других врачей, специалистов, направивших на обследование, 
обязательно заключение о состоянии и течении «непрофильного» заболевания. Заключение 
должно быть выдано не позднее 1 месяца на момент проведения наркоза. 

Период преднаркозного голодания: 

1.  Дети до 1 года, находящиеся на грудном вскармливании - строгая голодная пауза за 4 
(четыре) часа до наркоза; 

2.  Дети старше 1 года (независимо от вида вскармливания) - строгая голодная пауза за 6 
(шесть) часов до наркоза; 

3. Дети, находящиеся на смешанном/искусственном вскармливании - строгая голодная пауза 
за 6 (шесть) часов до наркоза; 

Пример расчета периода преднаркозного голодания: 
  

 Время исследования — 12:00; 

 Последний прием пищи и лекарственных препаратов — до 6:00 (12 - 6 = 6); 

 Последний прием жидкости — до 8:00 (12 - 4 = 8). 

  Необходимое преднаркозное обследование: 
 
 1. Общий анализ крови (давность не более 10-ти дней) 
 2. Биохимический анализ крови (давность не более 14-ти дней): 

      - общий белок  

      - глюкоза 

      - АЛТ, АСТ  

      - билирубин общий  

      - креатинин  

      - мочевина  

      - калий, натрий, хлор  

      - кальций 

      - альбумин  

3.  Коагулограмма (АЧТВ, МНО, фибриноген, ПВ по Квику) (давность не более 14-ти дней). 
4.  Исследование на сифилис, маркеры вирусных гепатитов В и С (HBsAg и Anti-HCV), ВИЧ-  
инфекцию (давность не более 3-х месяцев). 
5. ЭКГ с расшифровкой (необходима сама пленка) (давность не более 3-х месяцев). 
 



 

 

Врач анестезиолог оставляет за собой право отказаться от проведения наркоза: 

 
- При несоблюдении периода преднаркозного голодания; 
- При необходимости дополнительного обследования, по результатам осмотра; 
- При выявленных признаках ОРВИ/ОРЗ; 
- При наличии повышенной температуры, даже без признаков ОРВИ/ОРЗ; 
- При невыполнении преднаркозного обследования; 
- При выявленных отклонениях от физиологической и возрастной нормы результатов 
преднаркозного обследования; 
 - При прочих обстоятельствах, осложняющих проведение наркоза, которые могут вызвать 
нарушения жизненно важных функций организма во время наркоза. 


